
CUPRA Winter League 2025 - 2026
competitiereglement

1. reeksen

De CUPRA Winter League is een meerdaagse clubcompetitie op alle Arenalclubs in België en
Nederland. Tijdens de lokale rondes nemen teams uit dezelfde vestiging het tegen elkaar op.
Op zaterdag 14 maart en zondag 15 maart 2026 strijden de sterkste teams van de
verschillende vestigingen om de eindwinst tijdens het finaleweekend in Arenal Antwerpen. 

De CUPRA Winter League heeft reeksen voor alle niveaus. In België heeft elke reeks een
bovengrens. De som van de klassementen van een duo mag de bovengrens niet
overschrijden. Als een team drie spelers telt, dan mag de som van de klassementen van de
twee spelers met het hoogste klassement niet hoger liggen dan de bovengrens van de reeks.
In Nederland bepaalt de speelsterkte van een team aan welke reeks ze kunnen deelnemen. 

Daarnaast heeft elke reeks een vast speelmoment. Spelers weten zo bij hun inschrijving op
welke dag hun wedstrijden worden gepland.

REEKS NIVEAU SPEELMOMENT (*)

BE NL BE NL

Fun Dames
max. 200 ptn

samen
speelsterkte

7-9
zaterdag 

(13u - 18u)
zaterdag 

(13u - 18u)

Competitief
Dames

max. 600 ptn
samen

/
zaterdag 

(13u - 18u)
/

Fun Heren
max. 300 ptn

samen
speelsterkte

7-9
zaterdag 

(17u - 20u)
zaterdag 

(13u - 18u)

Competitief
Heren

max. 600 ptn
samen

/
vrijdag

(18u - 23u)
/

Fun Gemengd
max. 250 ptn

samen
speelsterkte

7-9
zondag

(13u - 18u)
zondag

(13u - 18u)

Competitief
Gemengd

max. 600 ptn
samen

/
zaterdag 

(9u - 13.30u)
/

Competitief
Open

/
speelsterkte

6-7
/

zaterdag
(9u - 13.30u)
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*Op basis van het aantal inschrijvingen kunnen de speelmomenten uitgebreid worden.

REEKS NIVEAU SPEELMOMENT (*)

BE NL BE NL

Gevorderd
Open

heren: 
max. 900 ptn

samen
gemengd:

max. 1000 ptn
samen

dames: 
max. 1100 ptn

samen

speelsterkte
1-5

zondag
(13u - 18u)

zondag
(13u - 18u)

Expert Open
regionale reeks

max. 1500 ptn
samen

/
zondag

(9u - 13.30u)
/

Junior Open 10 - 16 jaar /
woensdag
(14u - 18u)

/

Aan de open reeksen kunnen zowel dames-, heren- als gemengde teams deelnemen. Aan de
herenreeksen kunnen enkel mannen deelnemen. Aan de damesreeksen kunnen enkel
vrouwen deelnemen. In de gemengde reeksen bestaat een team telkens uit een man en een
vrouw. 

Als de toernooileiding oordeelt dat het niveau van een team beter aansluit bij een andere
reeks, kan de toernooileiding het team indelen in die reeks. 

Spelers die geen padelklassement hebben, kunnen aan een hogere reeks deelnemen op
basis van hun tennisklassement. Bekijk de inschaling voor Vlaanderen via deze link. 

Als je twijfelt in welke reeks jullie thuishoren, neem dan contact op met de toernooileiding. 

2. de lokale rondes

2.1 het verloop

De CUPRA Winter League start in november met de lokale rondes. Elk team zal tijdens deze
fase van de competitie negen wedstrijden spelen tegen teams uit dezelfde vestiging. In de
reeks Expert Open worden de lokale rondes op regionaal niveau gespeeld.  

De competitie wordt afgewerkt in drie rotaties van vijf of zes weekends. De teams worden
verdeeld over poules van vier teams. Zo zal elk team het per rotatie opnemen tegen drie
andere teams uit dezelfde poule. 

https://www.tennisenpadelvlaanderen.be/padel/klassementen


Aan het einde van rotatie één en twee worden nieuwe poules gevormd:
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De nummers 1 stijgen één of twee poules, afhankelijk van het aantal deelnemende teams.
In de hoogste poule blijft de nummer 1 staan.

Elke reeks heeft een vast speelmoment. Raadpleeg de tabel bij ‘1. reeksen’ voor meer
informatie. 

2.2 speelmomenten

De wedstrijden worden afgewerkt binnen onderstaande periodes. Elke rotatie heeft vier
vaste speelweken. De toernooileiding zal de wedstrijden plannen tijdens deze weken. Een
rotatie telt één of twee reserveweken. In de reserveweken zullen geen wedstrijden gepland
worden door de toernooileiding. Wedstrijden kunnen wel verplaatst worden naar deze weken. 

De nummers 2 stijgen één poule of blijven staan in de huidige poule, afhankelijk van het
aantal deelnemende teams.
In de hoogste poule blijft de nummer 2 staan.

De nummers 3 blijven staan in de huidige poule of zakken één poule, afhankelijk van het
aantal deelnemende teams.
In de laagste poule blijft de nummer 3 staan.

De nummers 4 zakken één of twee poules, afhankelijk van het aantal deelnemende teams.
In de laagste poule blijft de nummer 4 staan.

De wedstrijden voor een nieuwe rotatie worden ten laatste twee dagen na de laatste speeldag
van de vorige rotatie ingepland.

Op basis van het aantal inschrijvingen kan er afgeweken worden van het standaardformat.

REEKS SPEELWEKEN RESERVEWEKEN

Rotatie 1

ma 3/11 - zo 9/11     
ma 10/11 - zo 16/11
ma 17/11 - zo 23/11
ma 24/11 - zo 30/11

ma 1/12 - zo 7/12   
ma 8/12 - zo 14/12

Rotatie 2

ma 15/12 - zo 21/12
ma 5/01 - zo 11/01   
ma 12/01 - zo 18/01
ma 19/01 - zo 25/01

ma 22/12 - zo 28/12
ma 29/12 - zo 4/01   

Rotatie 3

ma 26/01 - zo 1/02    
ma 2/02 - zo 8/02      
ma 9/02 - zo 15/02   
ma 16/02 - zo 22/02

ma 23/02 - zo 1/03  

Winter Leaguewedstrijden kunnen niet gespeeld worden op een weekavond, m.a.w. van
maandag tot en met donderdag vanaf 17 uur.
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Voor elke wedstrijd voorzien we 90 minuten. Teams spelen twee sets tot 6 zonder golden
point. Bij 6-5 wordt er doorgespeeld tot 7. Bij 6-6 wordt er een tiebreak tot 7 punten
gespeeld, met twee punten verschil. Wanneer de setstand 1-1 is, beslist een supertiebreak
tot 10 punten, met twee punten verschil, over de winst. Een supertiebreak wordt genoteerd
als 7-6 in de derde set. 

In de reeks Junior Open voorzien we 60 minuten per wedstrijd. Teams spelen een set tot 9
zonder golden point. Bij 8-8 wordt er een tiebreak tot 7 punten gespeeld, met twee punten
verschil.

Voor het klassement geldt de volgende puntenverdeling:

2.4 klassement

winst in twee sets       
winst na supertiebreak        
verlies na supertiebreak   
verlies in twee sets   
forfait                          

3 punten
2 punten
1 punt
0 punten
-1 punt

2.3 scoreformat

Een gelijkspel is niet mogelijk. Wanneer de wedstrijd niet tijdig afgerond is: 
1.  kunnen de spelers de wedstrijd onmiddellijk afwerken indien er nog een plein beschikbaar

is.
2.  zoeken de spelers een nieuwe datum om de wedstrijd af te werken. Breng de

toernooileiding op de hoogte. Winter Leaguewedstrijden worden niet gespeeld op
weekavonden. 

3.  krijgen teams een punt voor een afgewerkte set of indien het verschil groter is dan 4
games. 

In de reeks Junior Open geldt de volgende puntentelling voor het klassement:

winst      
verlies    
forfait                          

2 punten
0 punten
-1 punt

Wanneer twee teams hetzelfde aantal punten tellen, is het onderlinge duel doorslaggevend.
Bij een gelijke stand met meer dan twee teams worden enkel de uitslagen van de wedstrijden
tussen deze teams in acht genomen. De teams worden gerangschikt op basis van:

1.  punten uit onderlinge wedstrijden
2.  saldo winst-verlies sets
3.  saldo winst-verlies games
4.  minst verloren games
5.  loting

Zodra er in de ranking een ex aequo is tussen twee teams, is het onderlinge duel bepalend.
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3. het finaleweekend

Iedereen maakt kans op de titel ‘Winterteam van 2026’. De strijd wordt beslist tijdens het
finaleweekend op zaterdag 14 maart en zondag 15 maart 2026 in Arenal Antwerpen.

Het aantal inschrijvingen op alle vestigingen bepaalt hoeveel finaletickets er te rapen vallen
per reeks. Een club met meer poules zal meer teams mogen afvaardigen naar het
finaleweekend. Zo maken ook teams die starten in lagere poules kans om de finale te halen.

4. inschrijven

Vanaf vrijdag 12 september kan je één of meerdere teams inschrijven via Tournify. Eén speler
schrijft het team in. De inschrijvingsperiode sluit op zondag 26 oktober. Deelname kost 180
euro per team per reeks. Wie zich voor vrijdag 26 september inschrijft, ontvangt een korting
van 30 euro per team. In de reeks Junior Open betaal je 45 euro per team. Het bedrag wordt
onmiddellijk betaald bij de inschrijving. Het is niet mogelijk om te betalen met credits. 

Ten laatste op zondag 2 november kan je je speelschema voor de eerste rotatie raadplegen
via Tournify. Dat kan zowel via de app als op de website. 

Bij de inschrijving zal je de e-mailadressen en gsm-nummers van beide spelers moeten
invullen. De nummers worden gedeeld met andere teams uit de reeks zodat deelnemers
elkaar kunnen contacteren om onder meer wedstrijden te verplaatsen. De e-mailadressen
worden gebruikt voor de extra communicatie door de toernooileiding.

Na het afsluiten van de inschrijvingen op zondag 26 oktober is het niet mogelijk om je team
uit te schrijven. Spelers zullen hun inschrijvingsgeld niet kunnen terugvorderen. 

Een team telt minimaal twee en maximaal drie spelers. Een team kan wisselende opstellingen
gebruiken per wedstrijd. Tijdens dezelfde wedstrijd mag een team niet wisselen.

Het team dat eerste eindigt in hoogste poule (poule A) tijdens de laatste rotatie verzekert
zich sowieso van een plaats in de eindronde. De overige tickets worden verdeeld op basis van
een algemeen klassement van de drie rotaties samen.

In de loop van de eerste rotatie communiceert de toernooileiding meer details over het aantal
finaletickets per reeks en de speelmomenten tijdens het finaleweekend.

Iedereen is uitgenodigd op het finaleweekend. Ook als je niet meer in de running bent voor de
algemene eindwinst, ben je meer dan welkom. Zo kunnen we samen de CUPRA Winter
League afsluiten met een knallend feestje. We maken er niet alleen een sportief hoogtepunt
van met mooie prijzen. Met animatie voor jong en oud wordt het een spetterende Arenal-
finaleweekend. 

Mis het niet en blokkeer alvast zaterdag 14 maart en zondag 15 maart 2026 in je agenda.

5. communicatie

Via een WhatsAppgroep zal belangrijke informatie over de CUPRA Winter League gedeeld
worden met de spelers. Deelnemers ontvangen voor de start van de eerste rotatie een e-mail
met de uitnodigingslink voor die WhatsAppgroep. In de WhatsAppgroep zal enkel de
toernooileiding kunnen communiceren. 
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Communicatie tussen spelers onderling, bijvoorbeeld om een wedstrijd te verplaatsen,
verloopt via privé-gesprekken tussen de spelers. Spelers kunnen eveneens toernooileiding via
een privébericht of mail contacteren bij vragen, problemen of onduidelijkheden. Onze
medewerkers zullen zo snel mogelijk reageren, maar zijn uiteraard niet 24/7 bereikbaar.

6. een wedstrijd verplaatsen

In onderling overleg met de tegenpartij kan een team een wedstrijd verplaatsen. Het nieuwe
speelmoment moet gecommuniceerd worden naar de toernooileiding via een formulier. De
nieuwe datum moet uiterlijk op woensdag om 13 uur voorafgaand aan het speelweekend
gecommuniceerd worden. Het is ten sterkste aangeraden om tijdelijk een terrein te blokkeren
op de nieuwe datum via de Arenal App door een van de spelers. De toernooileiding zal steeds
een bevestiging sturen als de wijziging is doorgevoerd en de planning aanpassen in Tournify.
Merk je dat een wedstrijd verplaatst is zonder bevestiging van de club, neem dan contact op
met de toernooileiding.

Een Winter Leaguewedstrijd kan enkel tijdens het weekend, van vrijdagavond tot
zondagavond tijdens de openingsuren van de club, en tijdens daluren in de week gepland
worden. Indien teams een moment tijdens de week vanaf 17 uur overeenkomen, dan zullen de
spelers het terrein zelf moeten reserveren en betalen.

We beschikken niet over ontelbare terreinen. Het is ten sterkste aangeraden om tijdelijk een
terrein te blokkeren op de nieuwe datum via de Arenal App door een van de spelers

Indien een speler door ziekte of blessure niet kan spelen, kan een wedstrijd na
woensdagmiddag alsnog verplaatst worden naar een later moment. De speler moet een
medisch attest voorleggen.

7. scores invullen

De spelers vullen zelf de uitslag in via Tournify. Dat kan zowel via de app als via de website.
Na de inschrijving ontvangt de speler die het team heeft ingeschreven een bevestigingsmail
van Tournify. Daarin vindt de speler een persoonlijke inloglink om de uitslagen in te vullen.

Wanneer een speler zich blesseert tijdens een wedstrijd van de CUPRA Winter League, kan in
overleg met de tegenstander de wedstrijd hervat worden op een later tijdstip indien er minder
dan zes games zijn gespeeld. De wedstrijd moet gespeeld worden voor het einde van de
rotatie. Vergeet de datum niet door te geven aan de toernooileiding via het formulier. Er kan
geen invaller voor deze wedstrijd ingeschakeld worden. Indien er meer dan zes games zijn
gespeeld, wint de tegenstander de wedstrijd. 

Een supertiebreak wordt genoteerd als 7-6 in de derde set.

Spelers vullen de uitslag bij voorkeur onmiddellijk na het beëindigen van de wedstrijd in. De
tegenpartij heeft via Tournify vijf minuten tijd om de uitslag te betwisten. Indien een uitslag
foutief werd ingegeven of de tijd om de uitslag te betwisten is verstreken, kan een team de
toernooileiding contacteren via mail. Teams zijn zelf verantwoordelijk om alle uitslagen in te
vullen voor het einde van de rotatie.
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Indien een wedstrijd na 60 minuten (Junior Open) of 90 minuten (alle andere reeksen) niet
beëindigd is:

7. nog enkele aanvullingen

Een speler kan zich in meerdere reeksen inschrijven. Het is niet toegestaan om voor
meer dan een team te spelen in dezelfde reeks. 

Een speler kan bij langdurige blessure of ziekte vervangen worden door een speler die
maximaal hetzelfde klassement heeft en die nog niet deelneemt aan dezelfde reeks.
Een vervanging is definitief tot het einde van de CUPRA Winter League. De
vervangen speler kan zijn plaats niet opnieuw innemen. 

Een speler is enkel verzekerd als hij/zij lid is van Padel Vlaanderen. 

Teams voorzien zelf ballen.

Indien een speler geblesseerd raakt tijdens een wedstrijd, kunnen de teams
overeenkomen om de wedstrijd te hervatten op een later tijdstip indien er minder dan
zes games gespeeld zijn. Hiervoor kan geen invaller ingeschakeld worden. 

Wees op tijd en beperk de opwarming tot vijf minuten, zodat de wedstrijd volledig gespeeld
kan worden.

1.  kunnen de spelers de wedstrijd onmiddellijk afwerken indien er nog een plein beschikbaar
is.

2.  zoeken de spelers een nieuwe datum om de wedstrijd af te werken. Breng de
toernooileiding op de hoogte. Winter Leaguewedstrijden worden niet gespeeld op
weekavonden. 

3.  krijgen teams een punt voor een afgewerkte set of indien het verschil groter is dan 4
games. 

Wanneer de wedstrijd is afgelopen en er nog speeltijd over is, mogen de teams
vriendschappelijk doorspelen.

Indien een team forfait geeft, brengen de spelers zowel de tegenstander als de
toernooileiding op de hoogte. De tegenstander wint de wedstrijd met 6-0, 6-0. Bij een forfait
krijgt het team een minpunt in het klassement.

Teams die zich inschrijven gaan akkoord met het reglement.

8. sportiviteit

Het spelplezier primeert. Hou het leuk en fair. Veel plezier gewenst!

Team Arenal


